
安心した妊娠を迎える前に
「歯科健診」に行こう

Why When

Who

・妊娠する前

・あなた
・パートナー
・祖父母

妊婦の歯科に関する詳細はこちら☞

一般社団法人 日本口腔ケア学会 周産期口腔ケア推進委員会

お口の健康は、生まれてくる赤ちゃんへの影響

だけでなく、妊娠前と妊娠中の母体の健康とも

密接に関係しています。

・妊娠すると早期に歯肉炎や歯周病、むし歯になりやすい
・歯周病は早産や妊娠高血圧症候群のリスクを高める
・歯周病があると不妊症になりやすいという報告がある
・母親や家族から赤ちゃんのお口に細菌がうつってしまう


